0o6po noxkasioBaTh B 'epMaHUI0

Ilo l'IpI/I6bITI/I}O B FepMaHmo BaM IPpeAoCTaBJAKOT IIOMOIOIb MHOTHM€ 4YdCTHbIE JIMUIIA,
BOJIOHTEPbI U OpraHr3alvH 110 OKaA3aHHWIO IIOMOIIIH.
Ho K coxxasieHH10, eCTh TaKxXe JIIOAHU, KOTOPbIE XOTAT BOCIIOJIb30BATbCA qpe3Bqua171H0171

CUTyallMelr U 3KCIJIyaTUPOBaTh NPUOUBIIUX B ['epMaHUIO KEHILUH U JIETEMN.

ByabTe oCTOpPOKHbI!

e Hukorja He JjJaBaliTe Ha XpaHeHHe Balll MacopT U MOGUJIbHBIN TeJiehOH
MOCTOPOHHUM JIFOJISIM

e HHpopMupyHTeE BalllM CEMbU WJIU JIPy3€H O BallleM MeCTOHAX0XKIeHUU

e bByabTe HaCTOPOXKEHHBI, €CJIM BaM Cpa3sy IocJie MPUOBITHS IpeJaralT padboTy

e [lokHHbTE KBAPTHUPY UM MECTOHAX0XK/IeHHE, ECJIU Bbl He YYBCTBYeTe cebsl B
0€e30IaCHOCTH

e bBy/abTe HaCTOPOXKEHHBI, €CJIY C BaC TPEOYIOT JeHbI'M UJIM K YEMY-TO
NPUHYKJIAI0T

e [loMHuTe: KOHCYy/IbTAallMU U MIOMOIIb B PEIIIEHUH BOIMPOCOB MPOXKUBAHUS UJIH

COLKMaJIBHOT'O MMpaBa NMpeaoCTaBJAIOTCA OecIJIaTHO

B cj1ydyae nmnoao3peHusda nujin ‘IPBBBBI‘IaﬁHOﬁ OIIACHOCTH, 3BOHUTE Cpa3y B

NoJIMLUIo o Tesie¢dony 110!

Eciim BbI mogo3peBaeTe, YTO KTO-TO XOYET BOCIHOJIb30BaThbCA Balleil CHUTyaunueil, BbI
MoO)KeTe 6GecmiaTHO o6paTutbca B lllie3Bur-TosblITeiiH K KOHCY/JIbTAaHTaM IO

ceaywimum tejiepoHaMm:

Contra: 0049 431 55779191
Hilfetelefon “Gewalt Gegen Frauen”: 08000 116 016

www.hilfetelefon.de

https://www.kok-gegen-menschenhandel.de /der-kok/fachberatungsstellensuche
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	В случае подозрения или чрезвычайной опасности, звоните сразу в полицию по телефону 110! 

